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Desde el 3 de marzo, la alegria volvio
a ser la protagonista: jnuestros 5

centros ya estan funcionando al
100%! Es emocionante ver
nuevamente los pasillos llenos de
juegos, las charlas entre madres vy el
compromiso de nuestros
profesionales y voluntarios.

iNuestros centros laten con fuerza: volvieron "las
mafanas CONIN"' @ ' @

¢Conocés coémo se vive una mafana en Nutriéndonos? ®

Desde las 8:30 hs, nuestros centros se llenan de vida. Mientras compartimos un
desayuno y aprendizajes clave, los pediatras y nutricionistas realizan los controles
de salud y crecimiento, asegurando que cada nifo reciba el seguimiento médico
que necesita. En paralelo, las trabajadoras sociales brindan contencién vy
acompafamiento fundamental a cada familia, mientras el equipo de Despensa
(con el apoyo de nutricionistas) prepara los alimentos esenciales segun cada caso.



A las 10:00, el foco se divide: las madres se capacitan en talleres de Promocion
Humana y los mas chiquitos juegan en Estimulacion Temprana. Aqui, la
psicopedagoga cumple un rol vital, evaluando el desarrollo de cada nifo y
liderando las actividades de juego. Gracias también al equipo del Roperito, cada
familia vuelve a su casa con recursos valiosos. La jornada termina con nuestro
equipo profesional y voluntarios invitados reunidos, reflexionando juntos para que
cada mamay nifo reciban la atenciéon integral que merecen.

Oficios que dignifican: Taller de Peluqueria %€ g

Desde el area de Promociéon Humana, impulsamos talleres de formaciéon porque
creemos que la fe y el trabajo son las Unicas herramientas de cambio
verdadero. Gracias a Carlos, un peluquero profesional que dond su tiempo, vivimos
jornadas inolvidables en nuestros centros de Benavidez y Virreyes.

Esta experiencia busco inspirar a las mamas a formarse en un oficio para que
puedan valerse por sus propios medios. El éxito fue tal, que este ano
profundizaremos estos espacios de capacitacion, convencidos de que cuando una
madre se empodera, toda la familia progresa.

Préoximo relevamiento: Bancalari13/4 % &3 ©

El proximo lunes 13/04 de 9 a 13 hs
realizaremos un relevamiento socio-
nutricional en la zona de Bancalari.

Junto a estudiantes secundarios del
colegio St. Martin in the Fields, vamos a
recorrer las calles del barrio y visitar
casa por casa para identificar a mujeres
embarazadas y nifos de hasta 4 anos
gue necesiten ingresar a nuestro
programa.

¢Querés sumarte? Escribinos por
WhatsApp al +54 9 11 3622-6892 o por
mail a info@nutriendonos.org,

iSuma tus pasos para que ninguna familia quede fuera de tratamiento!

iSeguimos sumando voluntarios en Virreyes! & & 9



El area de Estimulacion Temprana es el corazéon del crecimiento de nuestros
nifos/as de 0 a 5 aflos. Para fortalecer este espacio, buscamos voluntarios/as que
guieran sumarse a nuestro centro de Virreyes.

Mientras nuestro equipo profesional (psicopedagogas y maestras) lidera las
actividades, los voluntarios son quienes hacen posible que cada niflo reciba
contencién, juego y alegria en forma personalizada.

® . Do6nde? Belén 150, San Fernando (Virreyes)

® (Cuando? Miércoles de 8:30 a 12:00 hs

No hace falta experiencia previa ni formacion técnica, jsolo compromiso y
muchas ganas de dejar huella!

¥ :Querés saber mas?
Escribinos por WhatsApp al +54 9 11 6042-2467 o a info@nutriendonos.org y
itransforma tu mafnana en una oportunidad para otros!

JYa sos parte de nuestro WhatsApp? @ ® @

Unite a los mas de 200 miembros que reciben las novedades y necesidades de
Nutriéndonos al instante. No te pierdas de nada y sentite mas cerca de nuestros
centros.
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